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Mijn Geïndividualiseerd Dienstenplan 
 

Om het eenvoudig te maken ... 

 

    Naam, voornaam 

           Telefoon 

         Adres 

          E-mail 
                 INSZ 

 

“Met het GDP kan de eigenaar: 

 Zijn of haar behoeften en projecten, de betrokken actoren en de beschikbare middelen identificeren 

 De verschillende actoren en hun acties organiseren en coördineren 

 De begeleiding en de acties inplannen, met inbegrip van aanpassingen en updates 

 De verschillende partijen met elkaar in contact brengen zodat ze elkaar beter leren kennen, kunnen communiceren en van gedachten kunnen 

wisselen 

 Vermijden dat er informatie verloren gaat.” 

 

 

Om nog een stap verder te gaan    >   cf. hoofddocument 
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Mijn Behoeften, Doelstellingen en/of Projecten 

 

 
 Dit zijn mijn Behoeften (veiligheid, hulp, goed omringd zijn, steun, stabiliteit ...) 

 

 

 

 

 Dit zijn mijn algemene Doelstellingen (buitenkomen, andere mensen ontmoeten, huisvesting vinden, een activiteit vinden, werk vinden ...)      

 

 

 

 De Projecten die ik wil uitwerken 

 

 

 

 Wat ik wil vermijden 

 

 

      Aanspreekpunt, persoon of dienst aangeduid door de eigenaar om deze informatie bij te werken, door te geven 
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    Naam, voornaam 

           Telefoon 

         Adres 

          E-mail 
 
 

Actieve of potentiële begeleidende actoren of personen 

 

Om de lijst met begeleiders te vervolledigen, kunt u de netwerkkaart gebruiken.   Bijgewerkt op … /… / … 

Datum:         /         /       

                                                  

Naam, voornaam Diensten en/of functies Gegevens (e-mailadres, telefoon) 
Ik deel 

mijn GDP 
met 

    

    

    

    

    

  
 

  

    

    

    

    



4 
 

Evolutieve samenvatting 

Doelstellingen/Behoeften 
Wat? 

Te ondernemen stappen en acties 
Hoe? 

Door/met wie? 
Prioriteit - 

Wanneer? 

Kruis 
aan indien 
dringend 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Dit zijn MIJN grenzen: 

 

 

Aanvullende opmerking op datum van: 
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Datum van de volgende update: 

Aanvullende opmerking op datum van: 

 

 

 

Datum van de volgende update: 

Aanvullende opmerking op datum van: 

 

 

 

Datum van de volgende update: 

Aanvullende opmerking op datum van: 

 

 

 

Datum van de volgende update: 


